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RECOMENDACOES INICIAIS PARA
PACIENTES COM CANCER
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Mensagem do Dr. Eduardo Esber

Primeiramente, tenha e cultive a certeza de que vocé vai se curar! Isso é perfeitamente
possivel e ja aconteceu com milhares de pessoas ao redor do mundo que alcancaram a
cura, inclusive para casos em que a medicina convencional ja ndo tinha mais o que fazer.
Cultivar essa certeza diariamente é parte fundamental no processo terapéutico.
Trabalharemos juntos para que a cada dia possamos ir nos aproximando do nosso objetivo.
Havera dificuldades, mas a cura é perfeitamente possivel e eu tenho plena conviccao de
que, se nos esforgarmos, nds conseguiremos.

N3ao estamos lidando com um simples resfriado ou uma mera dor de barriga. Estamos
enfrentando a pior de todas as doencas, que mata muitas pessoas, em todos os lugares. E,
por isso, precisamos ser absolutamente rigorosos nesse combate, estando alertas a cada
segundo de todas as horas de todos os dias, fazendo tudo o que deve ser feito, com
confianga e fé. Precisamos ser rigorosos, severos, exigentes, meticulosos, precisos e
implacaveis. Ndo ha margem para descuidos. SO assim conseguiremos vencer o cancer. Ao
menor sinal de falha, ou de quebra de alguma regra, a doenga encontrara forcas e nao
qgueremos que isso aconteca. Por isso, ndao podemos e nao iremos falhar, em nenhum
instante, até vencermos esse mal. Estamos dentro de uma verdadeira guerra e vamos lutar
todos os dias. Sabemos como fazer. Nao importa se sera facil ou dificil, nds iremos
enfrentar o cancer e, fazendo as coisas certas, a vitdria sera inevitavel.

Deus nao Ihe dara uma casa pronta, mas lhe dara tijolos e inteligéncia para que vocé a
construa. Da mesma forma, Deus ndo lhe dard a cura como num passe de magica, mas
colocard pessoas em seu caminho que lhe guiardo nesse processo, lhe orientando e
caminhando contigo, subindo a escada da saude degrau por degrau. Faca a sua parte, siga
todas as recomendagoes e, sobretudo, confie! O seu organismo é uma maquina maravilhosa
e, se Ihe forem proporcionados 0os meios necessarios para que ele possa trabalhar, ele tem
inteligéncia e é capaz de fazer maravilhas. Para que o milagre aconteca, vocé precisa fazer
a sua parte todos os dias. Assim seja.
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Regras de Ouro
Algumas Recomendacoes Importantes e Indispensaveis

e TENHA EM MENTE: Nada é obrigatdrio. Vocé é livre para tomar o caminho que
desejar, livre para fazer o que quiser, quando quiser e da maneira que quiser. Mas, se
deseja realmente se curar, é necessario que trabalhe com o maximo rigor. No combate ao
cancer, cada falha, por menor que seja, € uma grande oportunidade para o avanco da
doenca. Portanto, se quiser se curar, nunca falhe, seja uma pessoa incrivel e poderosa. S6
vocé tem o dominio da sua vida e s6 vocé pode direcionar os seus passos na estrada da
cura. Tera apoio e companhia na sua caminhada, mas ninguém ira caminhar por vocé,
ninguém fara as coisas no seu lugar. Entre em acdo agora e vamos vencer.

& Havendo qualquer duvida durante a terapia ou se sentir qualquer desconforto, por
menor que seja, consulte, pergunte e esclareca tudo o que for necessario. As condutas
recomendadas podem e sempre devem ser ajustadas, dependendo de cada caso e das
particularidades de cada paciente, em cada fase da abordagem.

& Evite totalmente o dleo vegetal industrializado, seja de soja, milho, girassol, algodao,
CANOLA ou qualquer outro. Nao consuma de forma alguma, mesmo alimentos onde ele
tenha sido usado no preparo e esteja oculto em seu interior. Jamais coma nenhum alimento
feito com esses dleos, especialmente frituras. Sdo verdadeiros venenos.

& Evite totalmente o leite de vaca e seus derivados. E um alimento altamente inflamatério
e nao foi concebido para o consumo humano, mas sim para o consumo bovino. Pessoas
adultas ndo possuem as enzimas necessarias para sua perfeita digestao e sua composicao
nao é balanceada para seres humanos.

& Evite totalmente o gldten e todos os alimentos que contém gluten. O gliten, mesmo em
guantidades minimas, promove uma inflamacao silenciosa do organismo e toda inflamagao
€ combustivel para que o cancer possa se espalhar.

7 Evite totalmente adocantes artificiais, acucar industrializado e tudo o que possa conter
essas substancias, mesmo que em pequenas quantidades. O maior combustivel para o
cancer € o agucar. O tumor se alimenta de aglcar. Tenha a consciéncia de que na falta de
acucar, o tumor ndo sobrevive. Se sabemos como destrui-lo, vamos fazer.

oa Evite totalmente o sal refinado. Este, na verdade, nao é sal, mas sim Cloreto de Sddio,
gue nao recomendado para um consumo alimentar saudavel. Consuma somente o sal
marinho integral, sem nenhum tipo de aditivo quimico.

& no se alimentar, mastigue todas as porcoes de alimento o maximo que puder e somente
engula depois que virarem uma verdadeira pasta dentro da sua boca.
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& Beba somente agua filtrada de boa qualidade e jamais cozinhe ou prepare seus
alimentos com agua de torneira, a qual possui uma grande quantidade de metais e outras
substancias toxicas, mesmo apds o tratamento pela empresa de abastecimento.

o Procure, se possivel, ndo beber durante as refeicoes. Liquidos (inclusive agua) somente
sao permitidos meia hora antes ou uma hora depois da ingestdo de alimentos sdlidos, pois
diluem o acido estomacal, assim prejudicando a digestao.

& Nso consuma alcool, tabaco e nenhum produto alimenticio industrializado. Verifique
sempre o rétulo dos produtos e se constatar a presenca de qualquer produto quimico, seja
ele um conservante, estabilizante, corante, aromatizante, antioxidante, espessante,
flavorizante, gelificante, regulador de acidez, realcador de sabor, agente de endurecimento,
antiumectante ou qualquer outra porcaria, ndao consuma de forma alguma. Alguns produtos
alimenticios estritamente proibidos: refrigerantes, salsicha e outros embutidos, requeijao,
bolachas recheadas, margarina, temperos e molhos de tomate industrializados etc.

& Ao escolher os seus alimentos, tenha sempre em mente a regra basica para comer bem
e de modo saudavel: Comida se compra na quitanda e no acougue!

& N3o utilize nenhum tipo de desodorante ou creme corporal que contenha substancias
quimicas, as quais sdo absorvidas pela sua pele, entram dentro do seu organismo e
favorecem o estabelecimento do cancer. Todos os produtos industrializados, sem excegao,
possuem substancias quimicas.

& Nao utilize cremes dentais nem enxaguantes orais que contenham fldor. O fllor é
absorvido pela mucosa bucal e dentro do organismo é uma substancia bastante tdxica.

V' se necessario, utilize somente sabonetes de glicerina infantis, que sejam neutros.
Outros tipos possuem uma elevada carga de substancias quimicas que sao absorvidas
através da pele, especialmente durante o banho quente, tornando-se prejudiciais.

& Ao tomar banho em casa certifique-se de usar um filtro antes da entrada de agua da
ducha ou chuveiro, o qual eliminard o Cloro e outras substancias quimicas da agua de
abastecimento fornecida pela rede, que podem penetrar através de sua pele e prejudicar o
processo de cura de seu organismo.

WV se possivel, pratique uma atividade fisica de forma moderada pelo menos trés vezes por
semana, porém evite piscinas tratadas com Cloro, preferindo aquelas cuja agua é
desinfetada por Ozo6nio. O Cloro, e outros produtos quimicos utilizados nas piscinas
convencionais, penetra através da pele e prejudica o funcionamento do seu organismo.

& £ fundamental que seu intestino funcione diariamente, sem que vocé precise fazer
esforgo. Caso nao esteja ocorrendo dessa forma, entre em contato para que sejam
implementadas as condutas necessarias.
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& Todos os dias, quando viavel, tome sol, sem roupa, por um periodo aproximado de
vinte minutos. Se nao for possivel, mantenha no sol a palma das maos pelo mesmo periodo.

4l Cultive bons pensamentos, seja otimista e pratique a gratiddo. Seus pensamentos
ressoam por todo o seu corpo e suas células captam e respondem a tudo que sua mente
emana. Portanto, ao invés de reclamar, procure um motivo para agradecer. Ao invés de se
aborrecer, procure um motivo para entender. Ao invés de se desesperar, ore e busque
apoio de quem nunca te abandonara: Jesus Cristo.

& perceba que sua prioridade é seu tratamento. Abandone quaisquer outras preocupagoes
ou afazeres. Entenda que cada um tem os seus problemas particulares e individuais e cada
um tem as suas maneiras proprias de resolvé-los, da mesma forma que vocé tem os seus
problemas e ninguém podera resolvé-los por vocé. Dedique seu tempo e concentre sua
energia focando no restabelecimento da sua saude. Isso é mais importante que tudo.

& Durante apenas dez minutos ao dia, pare tudo o que estiver fazendo, sente-se
confortavelmente, feche os olhos e procure nao pensar em nada. Apenas concentre-se na
sua respiracao, fazendo e sentindo a cura penetrar em seu corpo a cada inspiracao,
fortalecendo seu organismo e inundando seu ser.

& Todas as recomendacdes para a sua terapia sao dinamicas e vao sendo adaptadas
conforme as reagdes de seu organismo. Confie no seu terapeuta. Ele estudou a fundo o
cancer, conhece a doenca, seu mecanismo de atuagdo, e por essa razdo também conhece
0S meios para ajustar seu organismo. Nao foi por acaso que Deus o colocou em seu
caminho. Faca a sua parte, confie e agradeca!

Imagine um peixe doente dentro de um aquario de agua suja. Nao adianta tratar o
peixe e devolvé-lo na mesma agua suja. Ele ira adoecer de novo. Pelo contrario, o processo
¢ limpar a agua do aquario e o peixe ird se curar por si. E dessa maneira que se encara o
cancer, pois ele ndo é uma doenca localizada, mas uma patologia sistémica que se instalou
num organismo desequilibrado, ou seja, num aquario sujo. E a doenca cancer faz aparecer
tumores! Saiba como o Dr. Eduardo Esber cuida dos pacientes com cancer acessando o link:

lf?’ http://dentista.ws/terapeuta/cancer/saibacomo.htm

Conteudo registrado 2023. Direitos reservados ©

Dizeres Legais Obrigatérios: A abordagem através da Terapia Vibracional e Terapias Holisticas ndo substitui em
nenhum aspecto o tratamento médico convencional. Siga as orientagdes de seu médico e jamais abandone o tratamento
por ele proposto.
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